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TENDENSRAPPORTER OG VIDENSTEMAE

M: INFO@FRIVILLIGHED.DK « W: FRIVILLIGHED.DK « T:66 14 60 61

GENSIDIG ANERKENDELSE MOTIVERER FRIVILLIGES
ARBEJDE MED BRUGERNE

menflere
foreninger cplever. at motwationen daler, ndr brugerne ikke anerkender eller Sbenlyst
vardstter den frivilliges indsats. Min erfaring er. at netop den problemstilling
er en om ti i den fravillige scciale sektor. For kan vi overhavedet filiade o3 at
forvente, at mennesker, der er sdrbare og udsatte, skal give noget igen?

TAK FOR HJZELPEN! e
BRUGERENS RESPONS TEMA
PAVIRKER FRIVILLIGES
MOTIVATION

© 9 Qm
O !1{? .,

1 dette, vores. fjerde videnstems, undersager i, hvor betydningsfulct den

‘gensidige sympati mellem frivillig og bruger er for den frivilliges matiation.

Vores analysekonsulent Nathalie Perregaard har netop forsvaret sin ph.d

om praecis det emne, og det er konklusionerne fra hendes forskning, som

vi o har mulighed for at brede ud og laere af. For sehom det asymmetriske
ressourceforhold mellem fraillig og bruger miske tilsiger, at den frivilige
33 fochoider

'
det sig Langt fra aitid s3dan.

Der er ikke noget quick fix, som laser den mar
SOCIALT ARBEJOE Det skyldes jo netop, at brugerne ofte befinder 5ig i en udsat position uden stort
averskud elier mange ressourcer. Derfor er et af veres forsiag til foreningerne ogsd,
" % at | finder veje il at anerkende den frivilliges indsats pS vegne af brugeren. Samtidig
Takfor himipen! Brugerens respons kan vi se. 3t en ramkke frivillige sociale foreninger har gode erfaringer med at afstememe
pavirker friviliiges mativation forventringer med brugerne fx ved at gere det tydeligt, at det gode samarbejde mellem

irsillige og brugere fordrer en gensidig anerkendelse af hinanden.

‘on vigtig i i det frivillige arbejde. Men hvor stor betydning har brugerens Af Nathalie Perregaard, Malthe
anerkendelse af den frivilliges indsats egentlig for den frivilliges motivation? Det ser vi p i dette vi Liadiain g siae e Det er et amride med mange udfordringer og ingen lette lasringer. Men | en tid hvor
hvor du ogsi fir viden om, hvordan frivillige i pévirker samvaeret. Vi analyserer, Tknn o T foreningerne tager imod stadigt flere brugere og samtidig har svaert ved at rekruttere
e S % Qs 2% . ® ; . frivllige nok, er det ogs3 et omride, der bar interessare mange. Derfor hiber jeg, du il
warfor frivilige saciale relationer en ppe: 03 giver gode rid Sar v arbayde December 2020 L22 videnstemaet med nysgerrig interezse - og 0g=3 gerne dele jeres erfaringer med

Cantac lor Fillit Socilt Arbeide, 25, 38 vi sammen kan blive klcgere pd den vigtige relation meliem frivillige og brugere.
sl

At frivilige bliver motiveret af, at deres indsats er meningsfuld
for dem selv er velkendt Til gengeld har w ikke tefligere
for alver beskaftiget os med, hvad brugerens amechendelse
betyder for den Irwillges motivation. Med afsat i den

Ved at forsth de rolier og dynamikker. der er pb spil | relationer
mellem trivilige og brugere, kan | som foremng bedre ruste jer
Uil at imedekomme dalende motivstion hos frivillige eller bl at
hiodiere konflikier mellem Irllige og brugere. | den sidste del

5000 Gdensa € Laura Auken

Telefon 66 14 40 61
info@irmllighed. dk

Centerchef, Center for Friviligt Sociait arbejde

P amerikanske sociolog Candace Clarks sympatiforskning og den  of videnstemaet giver w gode r3d il hvordan | kan arbejde med frivllighed.dk o e
Tal om unge o fn\”“l hed soem CFSA sammen med forventmingsalstemaing mellem brugere og irivillige og med at 0l 0 A el
g g g Kebenhawns Universitet | fordret 2020, stiller vi | dette videnstema  understotte brugerne | 3t anerkende den Irmlliges indsats tl CFSA udgiver lsbende Vidensternaer, der baserer sig pd tal fra
A skarpt pb den gensidige relabon metiem il bn Som for begge parter. Grafick tilrettelmggelse og Layout. 2019-21. Te
TENDENSRAPPORT OM 16-29-ARIGES FRIVILLIGE ARBEJ 5 e ot b e WO indbardt-krua B eition il ag bl s Bntma

nembg indfiydeise pl den frviliges motiwtion. Videnstemast giver svar pd- Center for Frwvilligt Seciatt Arbejdes Saden 2010 har CFSA systematisk dokumenteret udviklingen 1

« Hvad kendetegner gensidige, anerkendende relatner publikaboner kan frit citeres med froalligheden, s=rligt p velfrdsome3det, med udgivelsen af
Frivillige socisle relationer er typisk karakteriseret ved, at den metiem frmibge og brugere? tydelig angivelse af kilden. i & Sitid af tre aktuelle,
frrvilige kommer med et overskud, mens brugeren kommer med o Hvem er den typrshe frrmllge og den typrske bruger | et A lige
et underskud. Brugeren har brug for hjmip, og den hislp stiler socoehoncmsk perspentn’ i

den trivilige ul ridighed gennem fx samisler eller shiviteter. o Hwlke underliggende krav kan der vare Ul brugerne of Pressekontakt: . o

Men den frivitlige har ogs brug for at blive anerkendt for sin trrvilige socule tilbud? Suzstte Frou

indsats for at bevare motwatonen - og allerheist af den bruger, o Hvordan kan foreninger arbejde med at understatie det Hobltéy 68102

som den Irivillige har en relation bl Videnstemaets 1o cases fra gensidige udbytie of den frmillge mndssts?

Nhv. SIND og Berns Vohsenveaner illustrerer. hvor let der han g3
hirdhnude « relationen. ndr den frmillge inke cplever, 3t brugeren
anerkender ndsatsen

‘ De frivillige forventer respons. At der bliver sagt:
Jeg er glad for, at vi ses. Eller: Det var rigtig hyggeligt i dag.
Frivilligkoordinator, SIND

CENTER FOR
FRIVILLIGT
SOCIALT ARBEJDE

aktuet viden cen friviligh

ki it ghe g helsar 5 5 CENTER FOR
< i (;) FRIVILLIGT
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samarbejde med trill
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FAKTAARK OG PODCASTS

FORESTILLINGER
OM FRIVILLIGHED

- og mange engagerer sig politik og interesevaretagelse

Flere frivillige er
event-frivillige

16-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70+

Flest frivillige blandt unge

Unge mellem 14 og 29 & er nu den aldersgruppe, hvar der er flest frivillige. Skarpt
forfuigt af aidre, swrligt dem over 70 dr. Der er frrest frivillige blandt danskere i
'erne og S0'erme.

Politik og
interessevaretagelse
i vaekst

Unge og voksne i 40’ erne engagerer zig mere interesseret i politik
og interessevaretagelse. Sebvom idrztien og det sociale amride
stadig tiltraekker flest frivillige, ser vi fra 2017 il 2019 en stigning i
andeien af irivillige p3 dette omride

Danzkernes store engagement i klimadebatten kan waere en farkis
ring pd stigningen

Telefon 64 14 60 61 - infofriwliighed. dk Susette Frovin
wawctrivitlighed Mobil £184 81 &7

FRIVILLI
SOCIALT ARBEJDE

Atbanigade 54 E. 1. sal - 5000 Odense Pressekontakt @ CENTER FOR
16T




FAGLIGE ARTIKLER OG NYHEDSBREV

Det frivillige sociale arbejde lpftes
iser af kvinder

Flere frivillige engagerer sig i
episodiske indsatser

Ny CFSA-analyse: Danskerne hjalp
hinanden under coronanedlukning

(p CFSA
CENTER FOR FRIVILLIGT
SOCIALT ARBEIDE

Nar frivillige fgler de hgrer til, bliver de
ved med at vaere frivillige

Faglig artikel: Anerkendelse styrker frivilliges tilhars
netop et sts=rkt tilhersforhold er med til at fastholde f
tysk forskning, som kortlssgger en reskke faktorer, der giver frivillige en falelze

rhold til foreningen. Og

lige. Det viser nyere
nare til i den forening, hvor de ls=gger deres engagement.

| en ny faglig artikel giver vi inspiration til, hvordan | kan arbejde med at styrke
frivilliges tihersforhold gennem anerkendelse for at fastholde engagerede
frivillige.

Webinar: Nar tilknytning motiverer og fastholder
frivillige

Nu kan ! f3 helt ny inspiration tif, hvordan | kan arbejde med at fastholde jeres
frivillige. Dat sker p& et nyt webinar, hvor CFSA’s analysekonsulent Malthe

Lindholm Serensen med afsset i ny international frivilligforskning deler viden

A bneden | Lan Sambhalda ineas Esllina cind mb mhiobin dacas kmenfadkhald S
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PRESSEARBEJDE

KV17

Frivillige haender fylder
. Center for Frivilligt Socialt Arbejde: Her er de frivillige
mere | kommunerne tendenser i 2020

DEBAT: Coronadret har varet med til at understrege og forstgrre nogle af de frivillige tendenser, der har fremhersket de

Tre ud af fire kommuner vurderer, at de samarbejder mere : , ; : . : SK8
Lo . seneste dar. Analysekonsulenter Malthe Lindholm Sgrensen og Nathalie Perregaard giver her et overblik over de vigtigste
sammen med frivillige foreninger. initiativer og tendenser, som frivilligheden bad pa i 2020,

= m Civilsamfund Artikler Debat Job & Navne Podcast Q

Danskere bruger mere
end 300 millioner timer
om aret pa frivilligt
arbejde

Unge star pa venteliste
for at veere frivillige

Maithe Lindholm Sgrensen og Nathalle Perregoard 2% NAVNENYT



3 GODE RAD TIL AT OMSZETTE
DATA TIL GOD FORMIDLING

v’ Veer skarp pa hvem | vil na ud til
- og forsta deres behov

v Overvej hvordan | kan ggare jeres
data relevante — oversaet sa
malgruppen forstar

v’ Veer tilgeengelig for journalister
- 0g gar det let for dem at bruge jeres
viden.
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'Rad og erfaringer med at aktivere analyser i en kommunalpolitisk kontekst’,
Thomas Gyldendal Nystrgm, Politisk chefradgiver, Danmarks
Naturfredningsforening

Drgftelse af oplaeg
11.15 Del 3

Sparring pa aktuelle problemstillinger

4% 11.50 Afrunding

Epinion
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'Rad og erfaringer med at aktivere analyser i en
kommunalpolitisk kontekst’, Thomas Gyldendal Nystram,
Politisk chefradgiver, Danmarks Naturfredningsforening

Epinion
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Danmarks
Naturfredningsforening



FIRE CASES

 Kommunalvalget 2021
* Amager Felled
* Rent drikkevand

* Naturnationalparker



TORSDAG 14. OKTOBER 2021 SKIVEFOLKEBLAD

) I Har du et tip?
M Lo KAL Send det til redaktionen: redaktion@skivefolkablad dk C FOkus pé 10

kommuner

FORENING PRESSER PA FOR FOKUS PA MILJ® OG MUSLINGER:

« Maling pa meget
lokale sager

Magtfuld
interesseorganisation
satte Skives :
borgmesterkandidater ¥ o A . .o
sta:%ne til en snak om : B T - ° Adgang til p0||t|kere
muslingeopdraet og e : ;

fjordens tilstand. 27 ‘ : > .

procent af borgerne 2 ; 7 2 - Forpligte pa sager

i Skive Kommune ‘ " 4 ,

ser klima og miljp ; ST k

som det vigtigste A o . { o

sp(orgsmdl?lfglge en e Noget at bygge

undersggelse, som DN | ’ _ . videre pﬁ
har fdet lavet '

« Gregnt KvV21

Gront topm¢de i rodt og blat

, 2 o v * 900 lokale
- = xR o WA - medieomtaler

KOMMUNALVALG Muslingeop-
d_rz_t;t -0gsi kcndl som sm;lrl:l'ar_nb‘




Ny meningsmaling: Flertal af kebenhavnere synes
byggeri pa Amager Fzlled skal droppes

}” e L,,_" i‘,',:-"r' i ' ‘ . \’ ‘._‘7;‘ ¥ wEe—L W , g .'.3 & ,.f" A
Bevar Amager Felled, var slagordet i 2016, hvor fotoet stammer fra. Budskabet har slaet rod blandt
kobenhavnerne, viser en Epinion-undersggelse. Arkivfoto: Michael Paldan

| en ny meningsmaling foretaget af Epinion for Danmarks

Naturfredningsforening mener 71 procent af de adspurgte
kgbenhavnere, at politikerne bgr droppe bvageriet pd Amage

Mest laste

To personer afslgret med tre
millioner kroner i kufferterne

ALARM112

To personer afslgret m
tre millioner kroner i
kufferterne

Politisk dilemma
Mobilisering
Aktivisme

Gron profil
Medlemshvervning

Timing er vigtig
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= FRYGTER AT e
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 Egnedata

- Maling der bakker

op

« Gode konflikter
« Lokale udgaver

« 170 mio. kr. pa

Finansloven

« Klart problem - klar

Igsning

 Ggrdata

operationel

« Politisk ejerskab



Pesticidfund i aktive vandvarksboringer 1993 - 2021

andel af analyserede boriger med fund pr ar. *DNs udtraek fra Jupiter maj2021. 2021 - 4 maneder

m>=0,1pg/l 00,01t 0,1 pg/

T
c
-

[

T
Q
£
~
Q
o

£
—
O

Ne)
)

=
—
8
>

T
c
v
>

o
o~
Q

T
=

<

7 7 7 7 7 7 7 <, <, < <, 2, 2, < <, < < < < < < < < < < < < < <,
993 \9\9¢ 993 996' \9\9) 990 999 000 007 002 003 001 005 006‘ 00) 000 009 070 077 07? 07\? 07¢ 076” 070 07) 070 079 030‘ 027‘




GRUNDVANDSPARKER | HELE DANMARK
SKAL REDDE VORES DRIKKEVAND

ORDFORER/KONTAKT:

GRUNDVANDSPARKER
| HELE DANMARK

SKAL REDDE VORES
DRIKKEVAND

SF vil have et forbud mod brug af pesticider i alle sarbare vandindvind-
ingsomrader. Fremover skal omraderne enten bruges til ekologisk land-
brug eller udleegges til natur, sa driften ikke belaster drikkevandet.

RASMUS NORDQVIST
rasmus.nordqvist@ft.dk




2 LORRY Nyheder Video Oplev Tipos SpergOs Seg QO MENU — ° Mere I'Iatl.ll"

REGION HOVEDSTADEN NATUR ® 15 NNP
Ny maling viser opbakning til nye - S-SFi2019
naturnationalparker - bare ikke i vores egen baghave f191

Det er en god idé med 15 nye naturnationalparker og udlaegningen af 75.000 hektar urgrt skov, viser en ny

maling. Alligevel er vi mere lorne ved tanken om, at det skal vaere i egen bopaelskommune.

e Stordebat

Lyt til artiklen

=

« Afmontere politisk
nervgsitet

 Dokumentere
folkelig opbakning




Vﬂﬂp—r

g

t

>
o
=
7
2
<<
2
T

ULt



SPORGSMAL

Danmarks
Naturfredningsforening



Del 3

Sparring pa aktuelle problemstillinger
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Vi har udvalgt to af jeres organisationers problemstillinger, som vi kan udveksle

erfaringer omkring I dag:
/C }C

1 Hvordan far man den danske 2 Huvilke erfaringer findes med hhv. fast
presse til at gribe emner, som tilknyttede og/eller mere |gst tilknyttede

pressen oplever som lavsaliente frivillige, og er der vigtige fordele eller
e rertEtia e e ulemper at veere opmaeerksom pa?

problemstillinger, ting der ikke er Teenketanken Erej
sket endnu (men vil ske)?

UNICEF Danmark

28 Epinion



Afrunding

Epinion



Neeste netveerksmgde
er onsdag den 1. juni
2022

— idéer til emner og
opleegsholdere er
velkomne




Tak for 1 dag
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